
 
Carissimo/a 
 
Un caloroso benvenuto nel Club ARIAPERTA, a te che hai scelto di partecipare alla “vacanza 
studio” a MALTA. 
Qui di seguito troverai alcune informazioni utili, sia a te che alla tua famiglia, per organizzare 
la partenza, il viaggio e il soggiorno. 
Innanzi tutto ti forniamo le informazioni relative alla partenza e al ritorno:  
 
PARTENZA   
Giorno:  domenica 4 luglio 2010 
Aeroporto: “Leonardo Da Vinci” di Fiumicino  
Volo Andata N.: KM613 in partenza alle ore 12,00 
Compagnia aerea: Air Malta (compagnia di bandiera maltese) 
Appuntamento ore:
  

10,00 (check-in da effettuare almeno 2 ore prima della partenza del 
volo) 

Punto di ritrovo 
all’aeroporto: 

Partenze Internazionali – Terminal T3 – 
(presso la scultura a fianco riprodotta) 

 
Bagaglio imbarcato Di peso complessivo non superiore a 20kg. 
Bagaglio a mano Di dimensioni non superiori a 23 cm x 35 x 46 
   
RITORNO   
Giorno: domenica 18 luglio 2010 
Aeroporto: “Leonardo Da Vinci” di Fiumicino 
Compagnia aerea: Air Malta 
Volo di Ritorno N.: KM614 arrivo previsto a Roma ore 17,00 
 
I biglietti sono già in nostro possesso ed il check-in verrà effettuato presso il desk della Air 
Malta sotto la guida dei nostri responsabili presenti in aeroporto. 
Vi ricordiamo di portare non più di una valigia a testa e uno zaino come bagaglio a mano in 
cabina. 
Con le recenti regole internazionali, nel bagaglio a mano non è consentito, previo sequestro, 
portare: boccette con liquidi, coltellini, ecc. 
 
ACCOMPAGNATORI 
Dall’accoglienza all’aeroporto e per tutta la durata della vacanza, sarete accompagnati dalla 
responsabile del Club ARIAPERTA Sig.ra Paola Della Porta che sarà il vostro punto di 
riferimento in ogni momento e per qualsiasi problematica. 
 
Resta comunque inteso che l’organizzazione e la conduzione del Corso e delle attività 
complementari è demandata totalmente ai responsabili della scuola IELS, con i quali 
possiamo interagire, ma non interferire 
 
Abbiamo programmato una riunione informativa, per le famiglie e  gli iscritti, che si 
terrà il giorno 
 
Lunedì 7 giugno 2010 alle ore 19,00 
 
presso la scuola V.H. Girolami  
in largo Girolami - Roma  
(zona Colli Portuensi) 



 
Benvenuti a MALTA 

 
 

 
 
 

NOTIZIE UTILI 
 
Abbigliamento consigliato 
Lo stesso che viene  usato comunemente in Italia in piena estate, le temperature possono 
arrivare fino a 30°. Non dimenticate il costume da bagno e l’asciugamano da spiaggia. Una 
felpa ed un k-way per la sera risulteranno sempre molto utili. Scarpe da ginnastica polivalenti 
per attività sportiva. Le ragazze gradiranno portare un vestito per la sera dato che capiterà 
qualche serata-discoteca, già programmata, in un locale del luogo ove, per regolamento del 
locale stesso, è severamente vietato servire bevande alcooliche. 
 
Clima  
Il clima è molto influenzato dal mare ed è un tipico clima mediterraneo. In inverno il sole 
splende per 5/6 ore mentre in estate per 12 ore. Gli inverni sono solitamente miti e solo 
occasionalmente il tempo peggiora quando arrivano forti correnti da nord, nord-ovest e dal 
centro Europa. Le estati sono molto calde, asciutte e soleggiate. La temperatura molto alta è 
mitigata dalla costante brezza marina, mentre in autunno e primavera il vento caldo 
proveniente dall’Africa porta a volte temperature molto alte e tanta umidità. La pioggia è rara. 
Si riesce a fare il bagno anche in inverno, ma il periodo migliore è da fine aprile a fine 
ottobre.    
 
Documenti necessari 
Passaporto o, per i cittadini comunitari, la carta d'identità in corso di validità. 
I minori di anni 15 possono espatriare, nei casi previsti dalla legge, utilizzando, come 
documento valido per l’espatrio, un certificato di nascita o estratto di nascita vidimato dal 
Questore. 
I genitori richiedenti dovranno inoltrare richiesta scritta da compilarsi su apposito modello 
che potrà essere ritirato presso la stessa questura o presso il commissariato competente per 
territorio o presso le stazioni dei Carabinieri di zona. 
Alla domanda dovrà essere allegato l’assenso dei genitori o il nulla osta del giudice tutelare 
nonché il certificato di nascita o il certificato estratto di nascita e 2 foto formato tessera 
identiche e recenti. 
 
Trasporti pubblici  
Il trasporto pubblico è molto efficiente e assolutamente non costoso. Il Terminal principale è 
proprio fuori l’entrata di Valletta.  I bus sono gialli e rossi numerati a seconda del percorso 
che fanno. Mountain bike, biciclette e scooter possono essere noleggiati. I taxi si riconoscono 



grazie alla loro livrea bianca. Tutti i taxi devono rispettare i parametri di costi impostati dal 
governo, è comunque buona norma informarsi sul prezzo della tratta prima di salire. 
 
Vaccinazioni 
Non sono richieste. 
 
Fuso orario  
Non c’è differenza di fuso rispetto all’Italia. 
 
Lingua  
Le lingue ufficiali sono il maltese e l’inglese. Il maltese è una lingua di origine semitica, 
scritta con caratteri latini. 
 
Acquisti  
Vestiario, vasellame, vetro e altri prodotti artigianali sono oggetti di richiamo per i turisti. 
Malta è famosa anche per le filigrane d’oro e d’argento nonché per il merletto e i lavori al 
pizzo. 
 
Orari dei negozi  
I negozi e i Centri Commerciali sono solitamente vicini alle fermate dei servizi pubblici e 
quindi ben raggiungibili. I negozi sono aperti dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 16:00 alle 19:00. 
Nelle aree turistiche alcuni negozi possono rimanere aperti fino alle 22.  
Sono normalmente chiusi di domenica e nei giorni festivi. 
 
Valuta  
Lira maltese, spesso chiamata sterlina maltese: divisa in centesimi. 1 lira maltese vale circa 
2,5 Euro. Da Gennaio 2008 l’Euro è stato adottato come  valuta nazionale. 
 
Corrente elettrica  
240V. e la spina è a sezione rettangolare con tre poli.  
È consigliabile acquistare un adattatore prima della partenza.  
 
Comunicazioni telefoniche Il prefisso internazionale per chiamare Malta è 00356. Per 
chiamare l’Italia è 0039. 
Tutti i cellulari hanno linea in Malta ma per ogni evenienza vi segnaliamo il numero della 
Sig.ra Paola 339 6612261 e naturalmente le famiglie da casa possono fare riferimento a tutti i 
numeri dei responsabili del Club Ariaperta. 
 
Emergenze 
Chiamate di emergenza: 112 
Chiamate di emergenza per ambulanza: 196 
Vigili del fuoco: 199 
 
Assistenza sanitaria 
La situazione sanitaria è in generale buona, soprattutto per quanto riguarda l'assistenza 
sanitaria di carattere ordinario, inoltre non vi sono difficoltà nel reperire nessun tipo di 
medicinale. I cittadini italiani che si recano temporaneamente (per studio, turismo, affari o 
lavoro) nel Paese (Stato membro dell'Unione Europea) possono ricevere le cure mediche 
necessarie previste dall'assistenza sanitaria pubblica locale se dispongono della Tessera 
Europea di Assicurazione Malattia (TEAM) comunemente chiamata Tessera Sanitaria.  
 
Medicinali 
E’ consigliabile portare con se le medicine che abitualmente 
usate in casa per i piccoli inconvenienti quotidiani (ciclo, 
mal di testa, febbre, diarrea) anche se sul luogo si trova 



praticamente tutto. Non dimenticate la crema protettiva per il sole ed il burro di cacao. 
 
Attrezzatura scolastica 
La scuola fornisce il kit di base con i libri. Portare un quaderno d’appunti, un block notes, 
penne e un dizionario italiano/inglese portatile.  
 
Sistemazione in Hotel 
Il pernottamento avviene nel Paul’s Bay Hotel, in Bugibba nella parte Nord-Occidentale 
dell’isola a circa 30 minuti dalla scuola in Sliema. Un servizio navetta provvederà ad 
assicurare il collegamento con la Scuola. Il grande complesso alberghiero è dotato di 600 

posti letto, camere da 3,4 o 5 letti e tutte dotate di bagno 
interno. E’ previsto il cambio settimanale della biancheria 
da letto. Pulizia e riordino giornaliero delle stanze. 
L’hotel dispone di un grandissimo cortile interno con tre 
piscine ed ampi spazi prendisole dove è possibile 
trascorrere ore di svago. C’è anche una bellissima piscina 
interna. La sala TV è ampia e confortevole e verrà usata 
per la visione di film in DVD ovviamente in lingua 
inglese. L’ampia sala riunioni è un ottimo punto 

d’incontro tra gli studenti ma anche per i capigruppo per poter organizzare eventuali riunioni 
esplicative.  La sala ristorante, ottimamente attrezzata a 
buffet, accoglie gli studenti a colazione e a cena. La 
cucina prevede la possibilità di fornire menù speciali a 
richiesta per soggetti allergici o con particolari 
intolleranze alimentari purchè segnalati per tempo. 
La sistemazione logistica degli allievi verrà concordata 
tra la Direzione dell’hotel e il Coordinatore del Club 
Ariaperta e in ogni caso per gruppi omogenei in base 
all'età. 
 
 
Pasti  
La colazione viene servita dalle ore 7.30 alle ore 9.00, il college fornisce cestini a pranzo, la 
cena viene offerta presso la sala da pranzo del residence alle ore 19.30. Per allergici, basta 
segnalare il menù in anticipo. 

 
 
 
 
Di seguito alleghiamo un programma “di massima” esemplificativo delle attività così 
come comunicato dalla scuola. (solo un esempio)  
 
 
 
 
 
 



SUMMER  - YOUNG LEARNERS– WEEK 1 
MONDAY AFTERNOON 
 

 
  

                                                                                                                                                    
Ta Fra Ben welcomes you to Malta. Swim and sunbathe during the afternoon in the private 
pool area – exclusive to IELS  Students. Join the staff from Cresta Dive Centre on a 
snorkeling adventure for a small extra charge. Meet your Activity leaders at the Welcome 
Meeting and learn about all the fabulous fun events that they have prepared for the week 
ahead. 
As the sun starts to set we will be serving a delicious buffet dinner whilst you cheer on 
your IELS activity leaders in your very own Cabaret show, then dance to music under the 
stars with a DJ to get the party started.   
 
DON’T FORGET YOUR SWIMWEAR!                                                      
 

TUESDAY AFTERNOON 
Enjoy a drive to the heart of the Island and visit the Limestone Heritage and learn a little about Malta’s history, culture 
and traditions at this unique attraction then treat yourselves to some locally crafted gifts from Ta Qali Craft Centre – 
famous for glass, jewelry and lace (great presents to take home for you family) 
 
TUESDAY EVENING 
Impress your friends with your vocal talents as you enter the IELS Karaoke Competition! Prizes for 
the best (and worst) singer!!!  

       
WEDNESDAY AFTERNOON 
A chill out afternoon at Ta Fra Ben – Just relax! 
 
WEDNESDAY EVENING 
It’s WHITE NIGHT at VELVET 
Join our exclusive IELS party at VELVET – great music great atmosphere – DRESS CODE – WHITE 
 
THURSDAY AFTERNOON 
Captain Morgan Harbour Cruise – 
Cruise around the Grand Harbour of Valletta and Marsamxett Harbour and learn about the history that surrounds the 
magnificent city of Valletta. 
 
THURSDAY EVENING 
Relax and watch a DVD at the schools MOVIE NIGHT. 
All films will be shown in English with English Subtitles! 
 
FRIDAY AFTERNOON  
 
OPTIONAL ACTIVITY – 
Splash and have fun at Malta’s fantastic Splash and Fun water park Close your eyes 
and hold your breath as you zoom at top speeds down a variety of colourful and 
amazing water slides or relax next to the ‘High Tide Wave Pool’ and join in the 
animations. Whatever type of day you want, you can do it all at Splash and Fun!    
 
PRICE – Price to be determined 
 
 
 
Or 
 
Chill out at the local Beach Club 

                                           

 
 
 
 
 
 

FRIDAY EVENING 
 
International Surfside party - Represent your nation – wear your countries colours! 
Country  v  Country competitions 
Fun, Games and More!!!!! 
 



 
SATURDAY  
Golden Beach – Crystal clear water – great beach games…..its all waiting for you at Beachcomber! 
 
OR 
OPTIONAL ACTIVITY 
Visit Malta’s sister island Gozo. A full day tour enjoying visits to Dwerja and the Azure Window – a famous site for 
many movies filmed here – The Citadella (the old city) Calypso’s Cave and the unusual red sandy beach Ramla l-Hamra. 
A day out not to be missed – Free time for shopping and lunch at the Arkadia shopping centre is also included.  
GOZO TOUR – Price to be determined 
 
SATURDAY EVENING 
 
 
THE BIGGEST PARTY OF THE WEEK……ITS SATURDAY NIGHT SO JOIN YOU IELS 
TEAM AS WE PARTY THE NIGHT AWAY AT STYX…..EXCLUSIVE TO YOU!  

      

              
                                   

SUNDAY MORNING 
In the morning visit the pretty fishing town of Marsaxlokk where you will see all the colourful fishing boats in the 
harbour. A place where you can hunt for bargains at the local market: -souvenirs, presents for family and friends or treats 
for yourself.  Then relax on the sandy Beach of Golden bay – swim, sunbathe and top up your tan! 
 
SUNDAY EVENING 

 
Challenge your new friends to inflatable 5 a side football or the gladiator battle. Reach for the summit as you try to 
conquer the 8meter high Climbing wall or simply party the night away and enjoy the lazer light show at this party with a 
difference! 
 
Go Karts racing is also available at a charge of just Price to be determined 
 

 
 

YOUNG LEARNERS  WEEK 2 
MONDAY AFTERNOON 
Surfside welcomes you to Malta. Swim in the crystal clear waters of the Mediterranean or relax on one of Malta’s rocky 
beaches and make a start on your tan! Join the staff from Cresta Dive Centre on a snorkeling adventure for a small extra 
charge. Meet your Activity leaders at the Welcome Meeting and learn about all the fabulous fun events that they have 
prepared for the week ahead. 
As the sun starts to set we will be serving a delicious buffet dinner whilst you cheer on your IELS activity leaders in 
your very own Animation show, then dance, party and make new friends as our DJ plays top tunes! A Fun day to 
welcome you to Malta 
DON’T FORGET YOUR SWIMWEAR! 
 
TUESDAY AFTERNOON 
Visit the Silent and Majestic City of Mdina – the ancient Capital of Malta. If you dare…enter the dark underground 
passage ways into the dungeons and experience true terror as the waxwork figure bring past torture to life .Journey 
through time and learn all about this fascinating City in the Mdina Experience. Make sure you take your cameras as this 
is one of the most beautiful places in Malta and a chance to take some fantastic photographs. 
 
TUESDAY EVENING 
 
Pool party at St Paul’s Hotel – lets get wet and go wild!!! 

                                                                                                                                               



 
WEDNESDAY AFTERNOON 
A chill out afternoon at Surfside – Just relax! 
 
WEDNESDAY EVENING 
Join the party at FUEGO’s Malta’s famous Salsa Bar for a massive FOAM PARTY…..great music, dancing 
competitions, games and of course lots and lots of FOAM! 
THURSDAY AFTERNOON 

 

Plenty of watersports will be available at a small extra charge. As the 
sun sets enjoy a mouthwatering BBQ and dance to great music as the 
party begins. 
 
A great day of fun and games at the Costa Del Sol Beach Lido in 
Mellieha Bay. Challenge your friends to  
Tug of War and Beach Volley Ball  or just lie back and relax as sunbeds 
are available at a discounted rate. 

FRIDAY AFTERNOON 
OPTIONAL ACTIVITY _ DIVING 
Have you ever tried diving – Malta has some of the clearest waters in the Mediterranean and is a great place to learn to 
dive. TRY DIVE - Price to be determined 
Or 
Chill out at the Local Beach Club 
FRIDAY EVENING 
A great party for all at the Badger Karting Track. Music and a lazer show with fantastic blow up games such as 
inflatable football and Gladiator. An 8ft climbing wall is also available. Any students wishing to use the Go Karts pay an 
additional Price to be determined. 
SATURDAY  
Visit Malta’s longest stretch of Golden Beach for a day of Sun and fun – Mellieha Bay! 
SATURDAY EVENING 
THE BIGGEST PARTY OF THE WEEK……ITS SATURDAY NIGHT SO JOIN YOU IELS TEAM AS WE PARTY 
THE NIGHT AWAY AT STYX…..EXCLUSIVE TO YOU! 
 
SUNDAY AFTERNOON 
 
Shop until you drop at the Baystreet Complex. Fill your afternoon with games and 
shopping all under one roof! 
 
Then enjoy the sea, sand and sunshine at Ghain Tuffieha….one of Malta’s Prettiest 
beaches! 

  
SUNDAY EVENING 
OPTIONAL ACTIVITY – 
If there is ever a party that you do not want to miss….this is it! Sail along the coast of Malta as the sunsets for the party 
of your holiday….swim in the clear waters, dance and have the time of your life on the IELS BOAT PARTY 
Price to be determined  
Or 
Animation and Games at your hotel 

 
- YOUNG LEARNERS – WEEK 3 

MONDAY AFTERNOON 
Ta Fra Ben welcomes you to Malta. Swim and sunbathe during the afternoon in the private pool area – exclusive to 
IELS Students. Join the staff from Cresta Dive Centre on a snorkeling adventure for a small extra charge. Meet your 
Activity leaders at the Welcome Meeting and learn about all the fabulous fun events that they have prepared for the 
week ahead. 
As the sun starts to set we will be serving a delicious buffet dinner whilst you cheer on your IELS activity leaders in 
your very own Cabaret show, then dance to music under the stars with a DJ to get the party started. 
DON’T FORGET YOUR SWIMWEAR! 
 
TUESDAY AFTERNOON 

 

Valletta Experience – Cross Marsamxett Harbour by ferry to Malta’s capital city -
Valletta. Follow the clues on our quiz to find your way around this beautiful city and 
learn about its colourful history. Then relax and enjoy the Malta Experience show. 



TUESDAY EVENING 
Buzz Quizz – Test your general and music knowledge as well as your reactions at the IELS Quiz night 
WEDNESDAY AFTERNOON 
A chill out afternoon at Ta Fra Ben – Just relax! 
 
WEDNESDAY EVENING 
Party at VELVET one of the trendiest bars in Malta – Dress to impress! 
Great music and great atmosphere! 
 
THURSDAY AFTERNOON 
A great day of fun and games at the Armier Lido on a small sandy beach in the very North of Malta. Challenge your 
friends to Tug of War and Beach Volley Ball or just lie back and relax as sunbeds are available at a discounted rate.  
Plenty of watersports will be available at a small extra charge. As the sun sets enjoy a mouthwatering BBQ and dance to 
great music as the party begins. 
 
FRIDAY AFTERNOON  
OPTIONAL ACTIVITY –  
Mediterraneo – Dolphin Sea lion and Parrot shows 
Or 
Chill out at your local beach club 
 

 
FRIDAY EVENING 
Surfside party – GREASE NIGHT! 
Pink Ladies and The ‘T’ Birds…..Lets rock and roll! 
 
SATURDAY  
Cruise north to visit the beautiful island of Comino and the magical waters of the Blue Lagoon. Spend the day 
swimming, snorkeling, sunbathing or exploring.  
SATURDAY EVENING 
THE BIGGEST PARTY OF THE WEEK……ITS SATURDAY NIGHT SO JOIN YOU IELS TEAM AS WE PARTY 
THE NIGHT AWAY AT STYX…..EXCLUSIVE TO YOU! 
 
SUNDAY MORNING 
 

   
 

 
 
 
Visit the beautiful BLUE GROTTO a spectacular set of 
caves set on the South East of the island below Dingli 
Cliffs. (OPTIONAL BOAT RIDE INTO THE CAVES 
Price to be determined) Then head to the local’s favouurite 
beach Gnejna, where you can swim or sunbathe or maybe 
hire a pedalo to explore the pretty bay. 

SUNDAY EVENING 
OPTIONAL ACTIVITY –  
Paintball (Price and availability still to be confirmed) 
OR 
Games and Animation at your hotel 

 
 
 


